SIATKA ZAJEC

GRUPA SOWKI (5 — 6 latki) ROK PRZEDSZKOLNY 2025/2026

07:00 - | Swietlica poranna/ 07:00 - | Swietlica poranna/ 07:00 - Swietlica poranna/ 07:00 - | Swietlica poranna/ 07:00 - Swietlica poranna/
08:50 Zabawy swobodne 08:50 | Zabawy swobodne 08:50 Zabawy swobodne 08:50 Zabawy swobodne 08:50 Zabawy swobodne
09:00— | Sniadanie/higiena 09:00— | Sniadanie/ higiena 09:00— Sniadanie/ higiena 09:00- | Sniadanie/ higiena 09:00— Sniadanie/ higiena
09:25 09:25 09:25 09:25 09:25
09:30 — | Jezyk angielski 09:30 - | Zajecia 09:30- Jezyk angielski 09:30- | Zajecia dydaktyczne/ 09:30 - Korektywa
10:00 10:30 | dywanowe/ruchowe/dy | 10:00 10:30 Zajecia 10:00
daktyczne dywanowe/ruchowe
10:00 Zajecia 10:30 — | Plac zabaw/spacer 10:00 - Zajecia dywanowe/ 10:30 - | Rytmika 10:00 - Zajecia plastyczne
11:00 | dywanowe/ruchowe/ 11:30 11:00 ruchowe/ dydaktyczne 11:00 11:00
dydaktyczne
11:00 - | Plac zabaw/ spacer 11:30 - | Obiad/ higiena 11:00 - Plac zabaw 11:00- | Plac zabaw 11.00 - Plac zabaw/ spacer
12:00 11:55 12:00 12:00 12:00
12:00- | Obiad/higiena 12:00— | Taniec 12:00 - Obiad/ higiena 12:00- | Obiad/ higiena 12:00 - Obiad/higiena
12:25 12:30 12:25 12:25 12:25
12:30- | Rytmika 12:30 - | Zabawy swobodne/ 12:30 - Zabawy swobodne 12:30- | Zabawy swobodne 12:30 - Zabawy swobodne/
13:00 13:30 | Zajecia popotudniowe | 13.30 13:30 13.30 Zajecia dydaktyczne
13:00- | Zajecia popotudniowe/ | 13:30— | J. angielski 13:30- Zajecia popotudniowe 13:30 - | Jezyk angielski 13.30- Jezyk angielski
14:00 | Zabawy swobodne 14:00 14:00 14:00 14.00
14:00 - | Plac zabaw 14:00 - | Plac zabaw 14:00 - Plac zabaw 14:00- | Plac zabaw 14:00 - Plac zabaw
15:00 15:00 15:00 15:00 15:00
15:00 — | Podwieczorek/ higiena | 15:00— | Podwieczorek/ higiena 15:00 - Podwieczorek/higiena 15:00- | Podwieczorek/higiena 15:00- Podwieczorek/ higiena
15:25 15:30 15:30 15:30 15:30
15:30 Kacik Matego 15:30 - | Kacik Malego 15:30- Kacik Matego Czytelnika | 15:30- | Kacik Malego 15:30 - Kacik Matego
16:00 Czytelnika 16:00 | Czytelnika po angielsku | 16:00 16:00 Czytelnika po 16:00 Czytelnika po angielsku
angielsku
16:00 — | Zabawy swobodne/ 16:00 — | Zabawy swobodne/ 16:00— Zabawy swobodne/ 16.00 - | Zabawy swobodne/ 16:00 — Zabawy swobodne/
18:00 Swietlica 18:00 Swietlica popotudniowa | 18:00 Swietlica popoludniowa 18.00 Swietlica 18:00 Swietlica popoludniowa
popotudniowa popotudniowa




